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Sokerointi ennen ja jalkeen

Huomioitavaa ennen sokerointiin tuloa

e |hoa ei saa kuoria paivaa ennen sokerointihoitoa, hoitopaivana eika hoitoa
seuraavana paivana

¢ Kun tulet ensimmaisen kerran sokerointiin, suositeltavaa olisi kasvattaa karvaa
vahintdan kahden viikon ajan, jotta se saadaan poistettua mahdollisimman hyvin.

Hoidon jalkeen sinun tulisi

valttda saunaa ja urheilua (hikoilua) 12 tuntia

valttdd deodorantin kayttda 12 tuntia, jos sinulta on poistettu kainalokarvat
valttaa tukkivia meikkiaineita 12 tuntia, jos sinulle on tehty kasvojen
sokerointia

suojata iho auringolta seuraavana paivana

kosteuttaa ja kuoria ihoasi saanndllisesti, nain estat tehokkaasti
sisdankasvaneet karvat



